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„Mateřské centrum Andílci“, o. s. Hrotovice 

Vás srdečně zve

na povídání s arteterapeutkou Mgr. Lucií Polákovou na téma:
Psychologie barev
12. května 2011
16  – 18 hod 
· Jak působí barvy na naše psychické a fyzické zdraví?
· Jak dělíme barvy?

· Jaká je symbolika jednotlivých barev a co znamenají jejich kombinace (v jejich estetickém, psychologickém a kulturním kontextu)?
· Barevný domov, barevné oblékání, barevná reklama aneb jak na nás působí barvy v našem okolí (
· Barevný test
Povídání se koná v „Mateřském centrum Andílci“, ul. 1. máje, Hrotovice 
Příspěvek: 100,- Kč 
Prosíme o přihlášení do 11. 5. 2011.

Kontakt a přihlášky:
Lenka Hájková, 605/482 656, info@andilci-hrotovice.cz
Bližší informace:
Lucie Poláková – 776/791 938, www.arche-centrum.cz
(arteterapeutka, etikoterapeutka a astroložka Mgr. Lucie Poláková, učitelka arteterapie na Katedře zdravovýchovy VŠP v Jihlavě)
Je prokázán vliv barev a barevných kombinací na psychické a fyzické zdraví člověka, barvy se stávají našimi průvodci na cestě životem a nesou s sebou otisk našich emocí.
Během přednášky se dozvíte nejen to, jak mnoho nás barvy v našem světě ovlivňují (a to nejen v našem domově, na našem oblečení či v reklamních spotech), ale také jak my můžeme ovlivňovat pomocí barev svět kolem nás.
Budeme se potýkat s významy jednotlivých barev, vyhodnotíme si vlastní barevný test, najdeme si svoji osobní barvu, kterou pak budeme moci použít také k léčení neduhů a nemocí (vizualizace).

