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Vypisek z prednasky

CO BY MEL ZNAT A UMET PREDSKOLAK

Prednasejici: Mgr. Vodinska Jana

Zakladnimi hledisky, podle kterych se uréuje, zda je dité zralé na Skolni dochazku jsou:

> fyzické kritérium
— vahat 18Kkg
—  Filipinska mira ( dosazeni ruky pfes hlavu na protilehlé ucho )

» psychické kritérium
— dité by mélo byt schopno samostatné a logicky uvazovat
— spravné vyslovovat hlasky, mluvit v souvislych vétach a srozumitelnou feci
— mél by umét fici jak se jmenuje, kde bydli, znat svuj vék, dny v tydnu
— zvladat jemnou i hrubou motoriku motoriku
— orientovat se, co je dole, nahofe, vlevo, vpravo, pod, nad
— kolektivni hry
— recitovat basniCku, zpivat pisni¢ku
— pocitat po jedné do deseti
— drzet spravné tuzku
— vystfihovat jednoduché tvary
— vydrZet nad zadanym ukolem a umét pracovat samostatné i ve skupiné
— navazat kontakt s dospélymi, mit z nich respekt
— samo se oblékat a obsluhovat, dodrZzovat hygienu
— umét pozdravit, poprosit, podékovat

Po dovrseni Sesti let véku ditéte, musi dité ze zakona absolvovat zapis do Skoly. Pokud neni dité zralé
na $kolu, nebo si rodi¢e preji odklad Skolni dochazky z jinych davodu, je tfeba mit potvrzeni od
détského lékare, psychologa a feditele Skoly. Odklad muize pomoci i détem psychicky ¢i fyzicky
kfehCim. MenSi problémy se daji nacvi€it napf. grafomotorickymi cviky, logopedii. S dé&tmi
hyperaktivnimi, dyslektiky, dysgrafiky bychom méli byt trpélivi, chapavi, stanovit jim pevny rezim a pfi
Ukolu davat pauzy a ménit ¢astéji Cinnosti. Pfi dospivani se tito lidé nauci ovladat a Iépe se pfizplsobi.
Pokud mame dité s nevyhranénou lateralitou

( orientace na levou ¢€i pravou ruku, dité pozorujeme pfi béznych €innostech ), musime s nimi cvicit.
Nesnazime se cilené ménit orientaci napf. z levé ruky na pravou, nese to s sebou urcita rizika a dité
bychom zbyte¢né pretézovali. Dité nenutime ucit se psat pismenka a Cist, nechavame volny prubéh a
pokud ma dité samo zajem, mizeme ho v tom podpofit. Cizimu jazyku dité muzeme ucit formou
zabavné hry. V prvni fadé dbame na to, aby dité dobfe mluvilo matefskym jazykem. Ditéti pomahame
rozvijet fantazii a slovni zdsobu ¢tenim pohadek. Mluvené slovo matky &i otce je ni€im nenahraditelné
a dulezitou soucasti psychického vyvoje ditéte. Dité navstévujici Skolu by mélo vénovat domaci
pfipravé asi jednu hodinu €asu s pfestavkami, dit€ do €innosti nenutime, nestresujeme neuspéchem,
ale vyvySujeme kaZdou pozitivni mali¢kost.

Pfejeme détem hodné uspéchu pfi absolvovani zapisu do prvnich tfid a hodné
trpélivych ucitelt a rodicu pfi vychové a ueni déti.
MC Andilci



