Program Mateřského centra Andílci

Najdete nás:  v prostorách MŠ, 1. máje 610, Hrotovice
[image: image1.emf]

ŘÍJEN 2009
	Pondělí
	Andělská dovádění pro děti 1,5 r a více
	9.30 – 11.30

	05.10.
	Cvičení na overballech s Mgr. Z. Šmahelovou
	

	12.10.
	Písničky, tanečky, muzicírování, maňáskové divadýlko
	

	19.10.
	Říkanky, maňáskové divadélko, pohybové dráhy
	

	26.10.
	Písničky, tanečky, muzicírování, tvořeníčko
	

	5.,12.
19.,26.10. 
	Jóga – cvičení pro vnitřní vyrovnanost a klid

s ing. Simonou Stejskalovu
	Sport-V-hotel

17.30


	Úterý
	Pro veřejnost – přednášky a rukodělné aktivity
	

	06.10.
	Jak minimalizovat rizika chemických škodlivin ve stravě 
pro děti a maminky 
	16.00 

Ing. Vít Syrový

	27.10.
	Výroba šperků

Nutná přihláška do 12. 10.! 
	17.00

Ing. Marta Surá


	Středa
	Miminka 0 až 2 roky
	9.30 – 11.30

	07.10.
	Biočaje biokaše, biomléka BABIO  – prezentace firmy Goldim, dárečky
	

	14.10.
	Dvojčata – radosti a strasti rodin s dvojčátky  
	Ludmila Fialová

	21.10.
	Prezentace Nestlé – kojenecká mléka Beba, kaše, přesnídavky, sušenky – ochutnávka, vzorečky, informace
	Jana Vinařská
náhradní termín

	28.10.
	Státní svátek – centrum bude uzavřeno
	


	Čtvrtek
	Výtvarná dílnička pro dětičky a maminky
	15.30 – 16.30

	08.10.
	Slunečnice z přírodnin
	

	15.10.
	Broučci s padákem + závody parašutistů
	

	22.10.
	Papírové skládanky
	

	29.10.
	Podzimní prázdniny – centrum bude uzavřeno
	


	Čtvrtek
	Cvičení pro dětičky
	16.30 – 17.30

	8.,15.
22.10.
	Zábavné cvičení na overballech – malých balančních míčích
	


	Pátek
	Odpolední akce pro děti a rodiče
	16.00

	16.10.
	DRAKIÁDA - tradiční společná AKCE VENKU
	sraz u MC

	23.10.
	PO STOPÁCH KOVBOJŮ – hra s projížďkou na koni a poníkovi
	sraz u hřbitova


Kontakt: 605/482656-Lenka Hájková, info@andilci-hrotovice.cz
724/658 924-Zdeňka Šmahelová

www.andilci-hrotovice.cz
Srdečně zveme maminky, děti, těhotné i kojící ženy i širokou veřejnost

na přednášku Ing. Víta Syrového, 

autora knih Tajemství výrobců potravin a Tajemství krve 

Téma:

Jak minimalizovat rizika chemických škodlivin

ve stravě pro děti a maminky
Do komerčních potravin, které byly nevhodně pěstovány a následně nepatřičně průmyslově zpracovány, se dostávají mnohé chemické látky, které se v přírodě nevyskytují a jejichž dopad na lidský organismus je leckdy až výrazně nepříznivý. 

Proč se to vše provádí? Hlavním důvodem uvedených zásahů je vypočítavá ziskuchtivost pěstitelů a výrobců, která nebere ohled na možné zdravotní dopady.

Přednášející vám sdělí praktické poznatky o tom, jakým způsobem lze z větší části omezit příjem škodlivých chemických látek ve stravě. Zaměří se hlavně na zdravotní rizika některých přídatných látek (éček) u dětí, kojících a těhotných žen.

Termín:


úterý 6. 10. od 16 hod.
Místo konání:

„Mateřské centrum Andílci“


1. máje 610, Hrotovice
areál MŠ

Příspěvek:


50 Kč 
Prosíme o přihlášení na e-mail: info@andilci-hrotovice.cz nebo na tel. č. 605/482 656
· 6. 10. nabízíme i testování nebo osobní konzultaci -  je třeba domluvit se předem na tel. č. 257324213  nebo 776/305 457.

            Informace o přednášce rádi zodpovíme na tel. č.: 257324213.

Další informace můžete též získat na  http://natur.toe.cz

Přijměte pozvání 

do „Mateřského centra Andílci“ Hrotovice, 1. máje 610

V RÁMCI PŘEDvánočních rukodělnch týdnů
na zajímavou, vlastnoruční

 

určené pro děti, maminky, babičky,........

Kdy: v úterý 27. 10. v 17.00, délka kurzu 1,5 hod 

S kým: s ing. Martou Surou
Cena:
200 Kč/náhrdelník

(Výrobní náklady jsou 180 Kč, 20 Kč na lektora)

· Za příplatek je možno vyrobit si náramek i náušnice.

· Pro holčičky bude připraveno jednodušší vyrábění, např. prstýnek.

· nutná Přihláška do 12. 10. 2009!

(na tel. č. 724/658 924 nebo e-mailu: info@andilci-hrotovice.cz) 

Max. skupina pro 10 osob!

Je možno udělat 2 skupiny po sobě!

· vzorové výrobky si můžete prohlédnout ve vitríně u mś 

a výloze obchodního domu Jednota.










Kontakt: 732/211514-Regina Smíšková, regina.smiskova@volny.cz
                                                      605/482656-Lenka Hájková, Bartova.l@seznam.cz
www.materske-centrum-andilci.wz.cz
Bankovní účet: 1471449319/0800

