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Program ve spolupráci 
s Nadačním fondem Albert v rámci grantového programu Albert pro zdraví
„Mateřské centrum Andílci“, o. s. 
pro vás připravilo

ÚNOROVÉ VAŘENÍ s ochutnávkou
· v ÚTERÝ 7. 2. v 16.00
Téma: Obilné kaše 
· pohanková kaše
· jáhlová kaše, ovocný obilný nápoj
· zelenino-luštěninové pyré
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
· veškeré pokrmy  si připravíme přímo v centru
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každý z účastníků obdrží recepty
· tipy na nákup surovin
Příspěvek: 25 Kč

Akce jsou volně přístupné všem zájemcům z řad veřejnosti
Bližší informace:
· 605/482 656 – Lenka Hájková, info@andilci-hrotovice.cz

   

Projekt „Prevence aneb jak podpořit zdraví v rodinách se Zdravou Pětkou“





byl finančně podpořen Nadačním fondem Albert v rámci grantového 







programu Albert pro zdraví

